
LUNDI 28 SEPTEMBRE MARDI 29 SEPTEMBRE MERCREDI 30 SEPTEMBRE JEUDI 1ER OCTOBRE VENDREDI 2 OCTOBRE SAMEDI 3 OCTOBRE DIMANCHE 4 OCTOBRE

Saint Venceslas Saint Michel Saint Jérôme
Sainte Thérèse de l'Enfant 

Jésus
Saint Léger Saint Gérard Saint François d'Assise

MIDI MIDI MIDI MIDI MIDI MIDI MIDI

POTAGE CULTIVATEUR POTAGE DE BROCOLIS
POTAGE AUX NAVETS ET 

LARDONS
VELOUTE DE TOMATE POTAGE DE LEGUMES VELOUTE DE CHOUX FLEURS POTAGE CULTIVATEUR

CONCOMBRE A LA CREME DES 

JARDINS MARAICHERS BIO 

DES BORDS DE RANCE

CHAMPIGNONS A LA GRECQUE 

ET SON CŒUR D'ARTICHAUT

MELI MELO DE CAROTTES ET 

BETTERAVES RAPEES
SALADE DE TOMATE A LA FETA DUO DE MELON ET PASTEQUE MAQUEREAUX A LA MOUTARDE

AVOCAT AUX CREVETTES 

SAUCE MAYONNAISE

ROTI DE PORC AILE DE RAIE AU BEURRE ROUGAILLE SAUCISSE
NORMANDIN DE VEAU A 

L'EMMENTAL
SAUMON

ESCALOPE DE DINDE A LA 

CREME
PAUPIETTE DE VEAU

jus de cuisson sauce beurre blanc sauce tomate sauce blanche sauce hollandaise sauce normande sauce forestière

PUREE DE CAROTTES ECRASE DE POMMES DE TERRE RIZ BLANC POIS CASSÉS TORTIS TRICOLORES PUREE DE POMMES DE TERRE POLENTA POELEE

HARICOTS VERTS PERSILLES FLAN D'EPINARDS
COURGETTES FRAICHES AU 

BEURRE

OIGNONS ET POIVRONS 

ROUGES FINEMENT EMINCÉS
POMMES CUITES POELEE FORESTIERE

PLATEAU DE FROMAGE PLATEAU DE FROMAGE PLATEAU DE FROMAGE PLATEAU DE FROMAGE PLATEAU DE FROMAGE PLATEAU DE FROMAGE PLATEAU DE FROMAGE

YAOURT NATURE ANANAS FRAIS CREPE AU CARAMEL ŒUF AU LAIT FRUITS DE SAISON FLAN VANILLE BAVAROIS POIRE CARAMEL

SOIR SOIR SOIR SOIR SOIR SOIR SOIR

POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE

SALADE DE POULET ŒUF DUR OMELETTE FACON PROVENCALE RIZ AU LAIT MAISON SALADE DE SARDINES

CREPE SALEE FRAICHE JAMBON-

CHAMPIGNONS-BECHAMEL 

MAISON

COURGETTES FARCIES SALADE DE SAUCISSE FUMÉE

HARICOTS ROUGES-SALADE DE 

TOMATES AUX ECHALOTES
SPAGHETTIS SAUCE TOMATE

SALADE DE TOMATE-OEUF-

POMMES DE TERRE
ENDIVES BRAISEES RIZ BLANC

SALADE DE LENTILLES-

CONCOMBRES-TOMATES

ENTREMET
PETITS SUISSES AU 

CHOCOLAT

POIRES POCHEES AUX EPICES 

DOUCES
YAOURT AUX FRUITS

FROMAGE BLANC AUX FRUITS 

ROUGES
ILE FLOTTANTE YAOURT NATURE

LAITAGE LAITAGE LAITAGE LAITAGE LAITAGE LAITAGE LAITAGE

SEMOULE DE RIZ AU LAIT CREME PATISSIERE MAISON SEMOULE DE BLE AU LAIT MAIZENA SEMOULE DE RIZ AU LAIT CREME PATISSIERE MAISON SEMOULE DE BLE AU LAIT

ORIGINE DE LA VIANDE : Pays membres de l'UE    

MENUS DU LUNDI 28 SEPTEMBRE 2026 AU DIMANCHE 4 OCTOBRE 2026

DES CORBEILLES DE FRUITS FRAIS SONT DISPONIBLES EN PLUS DES MENUS DU JOUR SUR DEMANDE


