
ANIMATIONS 

DU 21 SEPTEMBRE AU 27 SEPTEMBRE 2026 

SAINT MATTHIEU 

LUNDI 21 

MATIN : GYM DOUCE 

 

APRES MIDI : LOTO  

 

SAINT MAURICE 

MARDI 22 

 

MATIN : MARCHÉ DE DINARD 

 

APRES MIDI : DANSE ASSISE 
 

AUTOMNE 

MERCREDI 23 

 

MATIN : ATELIER MÉMOIRE 

 

APRES MIDI : QUIZZ MUSIQUE ET ART THÉRAPIE 

SAINT THÈCLE 

JEUDI 24 

 

MATIN : RENCONTRE AVEC L’ÉCOLE À LA PLAGE 

 

APRES MIDI : GOUTER DES ANNIVERSAIRES 

SAINT HERMANN 

VENDREDI 25 

 

MATIN : COURSES A SUPER U 

 

APRES MIDI : ACTIVITE SPORTIVE AVEC ALEXIS ET ANIMATION 

AU PETIT SALON 

SAINT CÔME - SAINT DAMIEN 

SAMEDI 26 

APRES MIDI : ACCOMPAGNEMENT INDIVIDUEL DANS LES 

SERVICES 

 

SAINT VINCENT DE PAUL 

DIMANCHE 27 

APRES MIDI : ACCOMPAGNEMENT INDIVIDUEL DANS LES 

SERVICES 

 
 

 


